
 

MENU DU LUNDI 27 SEPTEMBRE AU VENDREDI 22 OCTOBRE 2021 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Semaine du 27/09 au 01/10/2021 

Céleri rémoulade tomates 
Duo de carottes et 
betteraves  

 Saucisson à l’ail Chou râpé aux pommes 

Couscous d’agneau 
et semoule 

Escalope de porc et 
poêlée de légumes 

 
Bœuf carottes et 
purée au fromage 

Poisson pané sauce citron 
et pommes de terre vapeur  

Entremet au caramel Riz au lait au cacao   Entremet à la vanille Salade de fruits  

Semaine du 04/10 au 08/10/2021 

Salade de choux fleurs et 
tomates 

Pâtes perlées au jambon  
Salade de pommes de 
terre et maquereaux 

Carottes râpées à l’ananas 

Poulet rôti et 
poêlée de légumes 
d’automne  

Dos de cabillaud et 
julienne courgettes 
carottes 

 
Rôti de porc et 
haricots verts 

Gratin de poisson aux 
champignons et 
pommes de terre 

Tomme et œufs au lait  Vache qui rit et banane  
Saint Moret et compote 
pomme-kiwi 

Saint Paulin et fromage 
blanc 

Semaine du 11/10 au 15/10/2021 

Salade d'endives aux raisins Œuf dur et tomates  
Salade de pâtes au 
surimi 

Salade de concombre 

Sauté de porc et 
pomme cuite 

Paupiette de 
veau et petits 
pois carottes 

 
Steak haché et poêlée de 
courgettes 

Filet de julienne et 
purée nature 

Kiri et yaourt bio nature 
Camembert et entremet 
pistache 

 
Cantafrais et salade de 
fruits frais 

Tartare et fondant au 
chocolat crème anglaise 

Semaine du 18/10 au 22/10/2021 

Duo de chou râpé  Avocat au thon  Betteraves au maïs Boulgour aux agrumes  

Boulettes de bœuf 
et petites pâtes 
papillons 

Sauté d’agneau et julienne 
navets et carottes  

 
Escalope de porc et 
purée de butternut  

Gratin de légumes 

Petit suisse nature et raisin Comté et dessert au choix  Brie et entremet vanille 
Emmental et 
pomme cuite 

 


