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MENU DU LUNDI 2 OCTOBRE AU VENDREDI 20 OCTOBRE 2023

LUNDI

MARDI

| MERCREDI

| JEUDI

VENDREDI

Semaine du 02/10/2023 au 06/1

0/2023

Salade de quinoa aux
pommes et miel

Velouté de petit pois au St
Morét

Tartine de rillettes de sardines

Betteraves au mais et a la féta

Brandade de poisson a la

Emincé de poulet a la
creme

Saucisse de Toulouse

CEuf dur 43|

carotte Coquillettes a la tomate Purée de brocolis
Pommes de terre vapeur
Babybel R Coulommiers R R
— Créme au chocolat — Fromage blanc a la péche
Raisin Compote multifruits

Semaine du 09/10/2023 au 13/1

0/2023

Salade mélangée a
'emmental et tomates

Salade de pommes de terre

au thon

Salade de pennes aux oeufs et
ciboulette

Velouté de légumes

Bouchée a la reine aux petits
lardons

Paupiette de veau
Jardiniére de Iégumes

Gratin de |[égumes d'automne

Poisson pané sauce citron
Semoule ™

Yaourt aux fruits

&

Saint Albray

48|

Creme aux ceufs vanille

Banane

Vache quirit FE

Crumble aux pommes

Semaine du 16/10/2023 au 20/1

0/2023

Carottes rapées au miel

Velouté de potimarron

Salade de cervelas

Macédoine de légumes

Boulettes de Iégumes sauce A . . o
s gum R6ti de porc ﬂ Ao . Filet de poisson meuniére
aux épices du soleil Petit . Pates a la bolognaise Ecrasé de pommes de terre
Pommes de terre vapeur euts pois P
St Morét Brie Cantafrais ) . _
Brownie et creme anglaise
Flan au caramel Semoule cacao Pomme
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